Согласно перечню работ (услуг), составляющих медицинскую деятельность Общество с ограниченной ответственностью «Акесо клиник» в соответствии с лицензией, размещённой на официальном сайте (https://kinetiq.pro/), при оказании первичной медико-санитарной помощи организует и выполняет при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях услуги по физиотерапевтическому лечению с применением аппарата INDIBA.
Цели оказания медицинской помощи: уменьшение болевого синдрома, купирование воспалительного процесса, снижение мышечного спазма, улучшение микроциркуляции и трофики тканей, ускорение регенерации и восстановления функций опорно-двигательного аппарата, реабилитация после травм и операций.
Методы оказания медицинской помощи: процедура представляет собой метод физиотерапии, основанный на воздействии высокочастотным током (448 кГц) для воздействия на ткани на клеточном уровне. Методика разработана и специально подобрана в зависимости от диагноза, локализации патологического процесса и индивидуальных особенностей пациента.
Лечение проводится с применением двух основных датчиков: капозитивный (CAP) для работы с более поверхностными тканями и резистивный (RES) для воздействия на глубокие структуры: мышцы, суставы, связки. Главным условием эффективности метода является курсовое систематическое проведение процедур.
Лечение оказывается с применением следующего медицинского оборудования: аппарат INDIBA Activ PRO, а также с использованием одноразовых и многоразовых аксессуаров (электроды различных форм и размеров). Рекомендуется проведение сеанса без металлических украшений в зоне воздействия. 
Лечение на аппарате INDIBA осуществляется следующим образом: медицинским работником наносится на кожу пациента специальный проводящий гель, после чего производится воздействие активным электродом по специальным техникам, соответствующим диагнозу пациента (глубокое прогревание, лимфодренаж, миофасциальный релиз, работа с триггерными точками). Процедура может сочетать как статичное воздействие, так и динамичные массажные движения.

Результаты оказания медицинской помощи: уменьшение или полное купирование болевого синдрома, увеличение объема движений в суставах, снижение мышечного напряжения, уменьшение отека и воспаления, ускорение восстановления после травм и операций, улучшение микроциркуляции и метаболизма в тканях.

Противопоказания к медицинскому вмешательству:
· Наличие кардиостимулятора и других имплантированных электронных устройств;
· Онкологические заболевания, работа над очагом (согласование с онкологом);
· [bookmark: _GoBack]Острые инфекционные заболевания, лихорадка;
· Тромбофлебит в стадии обострения;
· Индивидуальная непереносимость электропроцедур;
· Беременность.

Относительные противопоказания к медицинскому вмешательству:
· Артериальная гипертензия III степени;
· Варикозная болезнь в стадии декомпенсации;
· Тиреотоксикоз;
· Состояние алкогольного или наркотического опьянения;

Сокрытие от медицинских работников наличия противопоказаний к процедуре может повысить риск наступления нежелательных последствий, осложнений, а также снизить эффект от процедуры.

Вероятные осложнения:
· Общие: покраснение (гиперемия) кожи в зоне воздействия, покалывания, которые являются нормальной реакцией и проходят самостоятельно в течение короткого времени после сеанса.
· Специфические: аллергическая реакция на проводящий гель, головокружение, общая слабость (как реакция на интенсивное тепловое воздействие), кратковременное повышение артериального давления, головная боль (как реакция на интенсивное тепловое воздействие).

Рекомендации после процедуры:
После сеанса лечения на аппарате INDIBA пациенту рекомендовано воздержаться от переохлаждения и значительных физических нагрузок на обработанную область в течение 24 часов. Рекомендуется употребление достаточного количества воды.

Право на отказ: пациент вправе отказаться от услуги или потребовать её прекращения, за исключением случаев, предусмотренных частью 9 статьи 20 Федерального закона от 21 ноября 2011 года №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».
