Согласно перечню работ (услуг), составляющих медицинскую деятельность Общество с ограниченной ответственностью «Акесо клиник» в соответствии с лицензией, размещённой на официальном сайте (https://kinetiq.pro/), при оказании первичной медико-санитарной помощи организует и выполняет при оказании первичной специализированной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях услуги по физиотерапевтическим процедурам с применением аппарата INDIBA (физиоэстетика лица и тела).
Цели оказания медицинской помощи: активация клеточного метаболизма и микроциркуляции, стимуляция синтеза коллагена и эластина, лифтинг и улучшение контуров лица, уменьшение выраженности морщин и складок, улучшение тонуса и тургора кожи, восстановление гидробаланса кожи, уменьшение отечности лица. Стимуляция реструктуризации тканей и повышение ее эластичности, что останавливает выработку фиброза. Оказывает липолитическое и антиадипогенное действие, что помогает в борьбе с целлюлитом фиброзного типа.
Методы оказания медицинской помощи: процедура представляет собой метод аппаратной косметологии и физиотерапии, основанный на воздействии высокочастотным током (448 кГц) для воздействия на ткани на клеточном уровне. Методика разработана и специально подобрана в зависимости от эстетических проблем и особенностей пациента.
Сеансы физиоэстетики проводятся в формах общей и специальной коррекции. Общая коррекция направлена на улучшение состояния кожи лица в целом, специальная - на решение конкретных проблем (птоз, отеки, глубокие морщины, рубцовые изменения, реабилитация после пластической операции). Главным условием эффективности метода является курсовое систематическое проведение процедур.
Процедура оказывается с применением следующего медицинского оборудования: аппарат INDIBA Activ, а также с использованием одноразовых и многоразовых аксессуаров (электроды различных форм и размеров).
Рекомендуется проведение сеанса без металлических украшений на лице и теле. Перед процедурой кожа очищается.
Процедура на аппарате INDIBA осуществляется следующим образом: медицинским работником наносится на кожу пациента специальный проводящий крем (токопроводящий), после чего производится воздействие активным электродом по массажным линиям.
Результаты оказания медицинской помощи: активация клеточного метаболизма и микроциркуляции, стимуляция синтеза коллагена и эластина, лифтинг и улучшение контуров лица, уменьшение выраженности морщин и складок, улучшение тонуса и тургора кожи, восстановление гидробаланса кожи, уменьшение отечности.
Противопоказания к медицинскому вмешательству:
· Онкологические заболевания (в области воздействия и в анамнезе);
· Наличие кардиостимулятора;
· Острые воспалительные и инфекционные заболевания;
· Тромбофлебит;
· Индивидуальная непереносимость электропроцедур;
· [bookmark: _GoBack]Беременность и период лактации (с осторожностью).
Относительные противопоказания к медицинскому вмешательству:
· Купероз в стадии декомпенсации,
· Герпетические высыпания в зоне воздействия,
· Недавно проведенные инъекционные процедуры (менее 2-х недель),
· Повреждения целостности кожного покрова в зоне воздействия.

Сокрытие от медицинских работников наличия противопоказаний к процедуре может повысить риск наступления нежелательных последствий, осложнений, а также снизить эффект от процедуры.


Вероятные осложнения:

· Общие: покраснение (гиперемия) кожи в зоне воздействия, ощущение тепла, покалывания или легкого жжения во время процедуры, которые являются нормальной реакцией и проходят самостоятельно в течение короткого времени после сеанса.
· Специфические:
Кожа: аллергическая реакция на проводящий гель, обострение акне, усиление купероза.
Подкожно-жировая клетчатка: локальный отек.
Общее состояние: кратковременное повышение артериального давления, головокружение, головная боль (как реакция на интенсивное тепловое воздействие).

Рекомендации после процедуры: после сеанса физиоэстетики на аппарате INDIBA пациенту рекомендовано воздержаться от нанесения декоративной косметики в течение 2-3 часов, избегать воздействия высоких и низких температур (посещение сауны, бани, солярия, принятие контрастного душа) в течение 24 часов, а также использовать солнцезащитные средства в течение всего курса процедур. Для закрепления результата необходимо соблюдать питьевой режим и применять рекомендованные врачом уходовые средства.

Право на отказ: пациент вправе отказаться от услуги или потребовать её прекращения, за исключением случаев, предусмотренных частью 9 статьи 20 Федерального закона от 21 ноября 2011 года №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»
